
CYCLO-CROSS DES MURIERS
Déroulement de la journée

Dimanche 18 octobre 2026
Le Bois du Baron - 69720 Saint-Laurent-de-Mure

Dossards Reconnaissances Mise en grille Courses Remise des prix Modification circuit

Heure Dossards Reconnaissances Courses Remise des prix

9h00

9h40
9h45
9h50

10h00
10h07
10h10
10h15
10h25
10h30
10h45
10h55

11h00

11h15
11h30
11h45
11h50
12h00
12h20
12h30
12h40
13h10
13h15
13h30
13h45
14h30

14h40
15h20
15h25

15h35
16h25

16h40

17h15

9h00 - 9h40
Dossards Écoles de Vélo
U7, U9, U11, U13

9h00 - 9h45
Reco parcours 1,3 km
Écoles de Vélo
U7, U9, U11, U13

9h50  Mise en grille - Course 1 (U7, U9)
10h00  Course 1 : U7 et U9 (7 mn)

10h00 - 11h15
Dossards
U15F, U15M, U17F, U17M

10h10  Mise en grille - Course 2 (U11)
10h15  Course 2 : U11 (10 mn)
10h25  Mise en grille - Course 3 (U13)
10h30  Course 3 : U13F, U13M (15 mn)

Modif. circuit : Petit → Moyen

11h00 - 11h45
Reco parcours 2,1 km
U15, U17

11h00 - 11h30
Récompenses
Écoles de Vélo
U7, U9, U11, U13

11h50  Mise en grille - Course 4 (U15F, U15M)
12h00  Course 4 : U15F et U15M (20 mn)

12h30 - 13h30
Dossards U19 F/M, U23 F/M,
Élites F/M, ACCÈS,
OPEN, MASTERS

12h30  Mise en grille - Course 5 (U17F, U17M)
12h40  Course 5 : U17F et U17M (30 mn)

Modif. circuit : Moyen → Grand
13h15 - 14h30
Reco parcours 2,4 km
U19, U23, Élites, ACCÈS,
OPEN, MASTERS

13h15 - 13h45
Récompenses U15, U17

14h30  Mise en grille - Course 6
U19M puis U19F, U23F, Élites F
14h40  Course 6 : U19M (40 mn)
Départ décalé U19F, U23F, Élites F (40 mn)

15h25  Mise en grille - Course 7
U23M, Élites, ACCÈS, OPEN, MASTERS
15h35  Course 7 : U23M, Élites M,
ACCÈS, OPEN, MASTERS (50 mn)

16h40 - 17h15
Récompenses
U19M, U19F, U23F,
Élites F, U23M, Élites M,
ACCÈS, OPEN,
MASTERS

17h20 - Fin de la manifestation



